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Fakultas Fakultas Kesehtan Masyarakat

Program Studi

Status Tetap

Pendidikan 1. 30 Aug 2012 (2008 - 2012) : S1 - Kesehatan Masyarakat (SKM) di UNNES (Universitas 
Negeri Semarang)

2. 10 Apr 2015 (2013 - 2015) : S2 - Magister Ilmu Gizi (M.Gizi) di UNDIP (Universitas 
Diponegoro)

Jabatan 1. -

Golongan 1. 2018 : Angka kredit 169 jabatan fungsional Asisten Ahli pangkat Penata Muda Tk. I
golongan III/b (020/Y/L6/PT/2018)

Mengajar 1. 2015/3 : Ilmu Gizi Dasar (MDK317517) - Kesehatan Masyarakat

2. 2015/3 : Gizi Kesehatan Masyarakat (MDK317517) - Kesehatan Masyarakat

3. 2016/3 : Dasar ilmu gizi kesehatan masyarakat (MDK317517) - Kesehatan Masyarakat

4. 2016/3 : Seminar kesehatan masyarakat (MKK623517) - Kesehatan Masyarakat

5. 2017/2 : Penulisan ilmiah (MDK208517) - Kesehatan Masyarakat

6. 2017/3 : Pengelolaan makanan dan minuman (MPL501517) - Kesehatan Masyarakat

7. 2017/4 : Ekologi pangan dan gizi (MKK415517) - Kesehatan Masyarakat

8. 2017/6 : Gizi kerja (MPK607517) - Kesehatan Masyarakat

9. 2017/6 : Penilaian status gizi (MKK620517) - Kesehatan Masyarakat

10. 2017/6 : Penilaian status gizi (MKK620517) - Kesehatan Masyarakat

11. 2017/6 : Gizi kerja (MPK607517) - Kesehatan Masyarakat

12. 2018/3 : Dasar ilmu gizi kesehatan masyarakat (MDK317517) - Kesehatan Masyarakat

Penelitian 1. 2016 : (Ketua) Upaya Sterilisasi Asap Rokok dengan Kawasan Tanpa Rokok di Fakultas 
Kesehatan Masyarakat Univet Bantara Sukoharjo di Fakultas Kesehatan Masyarakat 
Univet Bantara Sukoharjo - 2500000.00 (Internal PT Univet Bantara Sukoharjo)
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2. 2016 : (Ketua) Hubungan Pengetahuan Pedagang dan Kandungan Rhodamin B pada Sosis 
Bakar di Sekitar kampus Univet - 6500000.00 (Internal PT Univet Bantara Sukoharjo)

3. 2016 : (Ketua) Anaisis faktor yang berhubungan dengan rendahnya kunjungan lanjut usia 
ke posyandu lanjut usia di Desa Walang Kecamatan Bendosari Kabupaten Sukoharjo di 
Desa Walang Kecamatan Bendosari Kabupaten Sukoharjo - 4000000.00 (Internal PT 
Univet Bantara Sukoharjo)

4. 2017 : (Ketua) Studi Status Gizi Bayi Usia 6-12 Bulan di Desa Kradenan Kecamatan 
Trucuk Kabupaten Klaten Tahun 2017 di Desa Kradenan Kecamatan Trucuk Kabupaten 
Klaten - 4000000.00 (Internal PT Univet Bantara Sukoharjo)

5. 2017 : (Ketua) Studi obesitas sentral pada mahasiswa Fakultas Kesehatan Masyarakat 
Univet Bantara Sukoharjo angkatan 2014-2016 di Fakultas Kesehatan Masyarakat Univet 
Bantara Sukoharjo - 6000000.00 (Internal PT Univet Bantara Sukoharjo)

6. 2017 : (Ketua) Hubungan tekstur makanan pendamping asi dengan status gizi bayi usia 6-
12 bulan di Puskesmas Trucuk I Kecamatan Trucuk Kabupaten Klaten di Puskesmas 
Trucuk I Kecamatan Trucuk Kabupaten Klaten - 1500000.00 (Dana Pribadi)

7. 2018 : (Ketua) Studi anemia dalam kehamilan di wilayah kerja Puskesmas Mojolaban di 
Mojolaban - 4000000.00 (Internal PT Univet Bantara Sukoharjo)

Pengabdian 1. 2016 : KULINER KONSEP WEDANGAN DALAM KAJIAN KESEHATAN 
MASYARAKAT di Kabupaten Sukoharjo - 5000000.00 (Internal PT Univet Bantara 
Sukoharjo)

2. 2016 : Pembuatan Produk Serai Anti Lalat Sebagai Upaya Pengusir Lalat Alami di 
Pedagang sekitar kampus Univet - 5000000.00 (Internal PT Univet Bantara Sukoharjo)

3. 2017 : Pendidikan Deteksi Dini Kanker Payudara Bagi Kader Kesehatan di Desa 
Bulakrejo, Kecamatan Sukoharjo, Kabupaten Sukoharjo - 5000000.00 (Internal PT Univet 
Bantara Sukoharjo)

4. 2018 : KIE gizi seimbang bagi balita pada kader kesehatan di Desa Bulakrejo, Kecamatan 
Sukoharjo, Kabupaten Sukoharjo - 3000000.00 (Internal PT Univet Bantara Sukoharjo)

5. 2018 : Edukasi Tentang Asupan Makan dalam Upaya Peningkatan Kualitas Hidup Lansia 
di Desa Kudu, Kecamatan Baki, Kabupaten Sukoharjo - 5000000.00 (Internal PT Univet 
Bantara Sukoharjo)

Kepanitiaan 1. 07 October 2015 : Penanggung Jawab Krida Bina Gizi "Pengurus gugus latih Bhakti 
Husada" (394/A/SK/D.4/Univet.Btr/IX/2015)

2. 31 October 2015 : Ketua "Magang" (015/SK.PAN/FKM-Dk/Univet.Btr/XII/2015)

3. 10 January 2017 : Sie upacara "Panitia wisuda dan dies natalis ke XLIX" (
012/SK/A/B.1/Univet.Btr/I/2017)

4. 12 October 2017 : Anggota Sie P3K "KKN Tematik Periode I TA 2017/2018" (
405/A/SK/B.8/Univet.Btr/VII/2017)

5. 15 October 2017 : anggota pemungutan suara di yayasan "Tim pemungutan suara di senat 
dan yayasan panitia pemilihan calon rektor" (012/SK/PPCR/Univet.Btr/XI/2016)

6. 13 October 2018 : Anggota "Satgas Publikasi TA 2019/2020" (
645/A/SK/B.6/Univet.Btr/IX/2018)

7. 08 October 2108 : Koordinator Sie P3K "KKN Tematik Periode I TA 2018/2019" (
460/A/SK/B.8/Univet.Btr/VI/2018)

Seminar & Lokakarya 1. 19/09/2015 - 19/09/2015 : Workshop penyusunan Dosen ajar dan buku teks perguruan 
tinggi bagi di Universitas Veteran Bangun Nusantara (Lokal)

2. 17/01/2016 - 17/01/2016 : Mengintip peluang kerja tenaga kesehatan guna menghadapi 
pasar global asean (MEA) 2016 di Indonesia di Universitas Veteran Bangun Nusantara (
Nasional)

3. 27/01/2016 - 29/01/2016 : Penulisan dan publikasi artikel ilmiah di Universitas Veteran 
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Bangun Nusantara (Lokal)

4. 06/02/2016 - 06/02/2016 : Workshop pembuatan blog bagi dsen dan karyawan di 
Universitas Veteran Bangun Nusantara (Lokal)

5. 27/02/2016 - 27/02/2016 : Workshop pembelajaran aktif, inovatif, kreatif, efektif dan 
menyenangkan (PAIKEM) di Universitas Veteran Bangun Nusantara (Lokal)

6. 02/04/2016 - 02/04/2016 : Hadapi DBD, kendalikan chikungunya, kenali virus zika di 
Universitas Veteran Bangun Nusantara (Nasional)

7. 23/04/2016 - 23/04/2016 : Workshop penyusunan proposal pnelitian pengembangan dan 
pengabdian kepada masyarakat Ristekdikti di Universitas Veteran Bangun Nusantara (
Lokal)

8. 28/05/2016 - 28/05/2016 : The impact of global climate change on human health di Stikes 
Wira Husada Yogyakarta (Nasional)

9. 10/09/2016 - 10/09/2016 : Stop kekerasan seksual pada anak dan lindungi hak asasi 
manusia dalam mencapai tujuan SDG's di Universitas Veteran Bangun Nusantara (
Nasional)

10. 22/09/2016 - 22/09/2016 : Pengelolaan jurnal dan penulisan artikel jurnal terakreditasi 
nasional di Universitas Negeri Semarang (Nasional)

11. 14/10/2016 - 15/10/2016 : Ketimpangan status gizi dan status kesehatan ibu-anak antar 
kondisi sosial ekonomi dan antar wilayah di Universitas Sebelas Maret (Nasional)

12. 13/04/2017 - 13/04/2017 : Hak Merek Dagang UMKM Dinas Perdagangan di Kabupaten 
Sukoharjo (Lokal)

13. 29/04/2017 - 29/04/2017 : Simposium Gizi “Peran pangan fungsional berbasis pangan 
lokal dalam terapi penyakit” di Universitas Ngudi Waluyo (Nasional)

14. 14/05/2017 - 14/05/2017 : Simposium nasional “discover the secret of the local cultures 
towards the first 1000 days of the bab di Universitas Sebelas maret (Nasional)

15. 22/05/2017 - 23/05/2017 : Pelatihan penulisan dan penelaahan soal UKOM di Jakarta (
Nasional)

16. 22/05/2017 - 23/05/2017 : Pelatihan penulisan dan penelaahan soal UKOM di Jakarta (
Nasional)

17. 29/07/2017 - 29/07/2017 : Workshop pengelolaan jurnal menuju terakreditasi di 
Universitas Veteran Bangun Nusantara (Lokal)

18. 26/11/2017 - 26/11/2017 : Seminar nasional kesehatan “Tantangan pengendalian angka 
obesitas dan penyakit akibat obesitas dalam di Universitas Negeri Semarang (Nasional)

19. 20/01/2018 - 20/01/2018 : Optimalisasi gerakan masyarakat hidup sehat (germas) dengan 
intervensi 1000 hari pertama kehidupan di Universitas Veteran Bangun Nusantara (
Nasional)

20. 28/04/2018 - 28/04/2018 : coaching penyusunan dan pengusulan proposal riset dan 
pengabdian kepada masyarakat kemenristek dikti di Universitas Veteran Bangun 
Nusantara (Lokal)

21. 06/10/2018 - 07/10/2018 : International conference on applied science and engineering di 
Universitas Veteran Bangun Nusantara (Internasional)

22. 06/10/2018 - 07/10/2018 : International conference on applied science and engineering di 
Universitas Veteran Bangun Nusantara (Internasional)

Publikasi Ilmiah 1. 2017 :  Studi Status Gizi Bayi Usia 6-12 Bulan Di Desa Kradenan Kecamatan Trucuk 
Kabupaten Klaten Tahun 2017 Vol. 10 No. 1, Jurnal Jurnal Kesehatan UMS (Nasional) link

Jurnal

2. 2017 :  Hubungan tekstur makanan pendamping asi dengan status gizi bayi usia 6-12 
bulan di Puskesmas Trucuk Vol. 9 No. 22, Jurnal Jurnal Gizi dan Kesehatan Univ 
(Nasional) link

Jurnal

3. 2017 :  Hubungan status iodium ibu hamil trimester III dengan status iodium dan nilai 
antropometri bayi baru Vol. 5 No. 2, Jurnal Jurnal Gizi Indonesia (Nasional) link

Jurnal

4. 2018 :  Anak perempuan dan obesitas sebagai faktor risiko kejadian kadar gula darah 
tinggi pada anak sekolah Vol. 6 No. 2, Jurnal Jurnal Gizi Indonesia (Nasional) link

Jurnal
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https://www.google.co.id/search?q=Studi+Status+Gizi+Bayi+Usia+6-12+Bulan+Di+Desa+Kradenan+Kecamatan+Trucuk+Kabupaten+Klaten+Tahun+2017&oq=Studi+Status+Gizi+Bayi+Usia+6-12+Bulan+Di+Desa+Kradenan+Kecamatan+Trucuk+Kabupaten+Klaten+Tahun+2017&aqs=chrome..69i5
http://ejournalnwu.ac.id/article/view/1501907923
https://ejournal.undip.ac.id/index.php/jgi/article/download/16583/12100
https://ejournal.undip.ac.id/index.php/jgi/article/download/17669/13584


Penulisan & Penerbitan 1. -

Penghargaan 1. -

Bimbingan 1. 2017 : FADLIYA AWALIYA (1551700140) - PENGARUH BEBAN KERJA DAN 
TUNTUTAN TUGAS TERHADAP TINGKAT STRES KERJA BIDAN DI 
PUSKESMAS GATAK KABUPA

2. 2017 : HERI SETIYONO (1551700027) - PENGARUH AKREDITASI TERHADAP 
KELENGKAPAN REKAM MEDIS RESUME PASIEN RAWAT INAP DI PUSKESMAS 
GROBOGAN

3. 2017 : IBDHA ZAKI ROMADHON (1351700042) - HUBUNGAN REWARD DENGAN 
PRODUKTIVITAS KERJA KARYAWAN UNIT PRODUKSI PT MADURASA 
UNGGULAN NUSANTARA WO

4. 2018 : JATI WIDYASTUTI (1551700067) - HUBUNGAN PAPARAN KEBISINGAN 
DENGAN STRESS KERJA DAN KELELAHAN PADA TENAGA KERJA DI BAGIAN 
WEAVING PT

5. 2018 : TRIYANI KUSUMASTUTI (1651700003) - EVALUASI PELAYANAN 
KESEHATAN TRADISIONAL SAINTIFIKASI JAMU PUSKESMAS NGUTER 
KABUPATEN SUKOHARJO

6. 2018 : YOFIE ADI PRAMANA (1651700144) - EFEKTIVITAS PENYULUHAN 
KESEHATAN SADARI TERHADAP PENGETAHUAN IBU PKK DI KELURAHAN 
BEJEN-KARANGANYAR

7. 2018 : SINTA ARIESTA KUSUMADEWI (1651700181) - PENGARUH PENYULUHAN 
DENGAN MEDIA CERAMAH DAN LEAFLET TERHADAP PENGETAHUAN 
DETEKSI DINI KANKER PAYUDA

8. 2018 : BAETI NURZANAH (1451700020) - HUBUNGAN ASUPAN MAKANAN DAN 
AKTIVITAS FISIK DENGAN STATUS GIZI LEBIH PADA ANAK SEKOLAH DASAR 
DI SD I

9. 2018 : ANISA WIDIANA (1651700064) - HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DAN 
POLA MAKAN DENGAN KEJADIAN OBESITAS PADA ANAK DI SD NEGERI 2 
BANYUDONO

10. 2018 : SITI PARIYANI (1451700059) - FAKTOR RISIKO KEJADIAN LESI PRA 
KANKER SERVIKS MELALUI PEMERIKSAAN IVA DI WILAYAH KERJA 
PUSKESMAS B

11. 2018 : PIPIT HANDAYANI (1350700075) - FAKTOR RISIKO KEJADIAN KUSTA DI 
KABUPATEN PACITAN TAHUN 2016

Kegiatan Lainnya 1. 10 Jun 2015 : survei indikator kinerja RPJMN Tahun 2015 di BKKBN Provinsi Jawa 
Tengah (Supervisor survei indikator kinerja RPJMN Tahun 2015)

2. 31 May 2016 : Menulis artikel opini di Solopos (Pelatihan intensif menulis artikel opini)

3. 05 Dec 2016 : Indonesian public health nutritionist association (INDO-PHN) di Universitas 
Diponegoro (Pengembangan Indonesian public health nutritionist association (INDO-
PHN))

Hak Kekayaan Intelektual 1. -
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