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Status Tetap

Pendidikan 1. 29 Jan 2016 (2011 - 2016) : S1 - Bimbingan dan Konseling (S.Pd.) di UNS (Universitas 
Sebelas Maret Surakarta)

2. 06 Aug 2018 (2016 - 2018) : S2 - Bimbingan dan Konseling (M.Pd.) di UM (Universitas 
Negeri Malang)

Jabatan 1. 2022 - 2022 : Satgas Publikasi FKIP Univet Bantara (19/SK/FKIP/Univet Btr/2022)

2. 2023 - 2024 : Ketua Satgas Publikasi FKIP (237/SK/FKIP/Univet.Btr/XII/2023)

Golongan 1. 2024 : Angka kredit 200 jabatan fungsional Lektor pangkat Penata golongan III/c (
689/LL6/PT/PAK-L/Y/2024)

Mengajar 1. 2019/2 : BK Anak Berkebutuhan Khusus (MKBK205514) - Bimbingan Konseling

2. 2019/6 : Evaluasi BK (MKBK629514) - Bimbingan Konseling

3. 2020/1 : Sosioantropologi Pendidikan (MKDK102514) - Bimbingan Konseling

4. 2020/3 : Statistik Deskriptif (MKBK307514) - Bimbingan Konseling

5. 2020/5 : Komunikasi Antar Pribadi (MKBK309514) - Bimbingan Konseling

6. 2020/5 : Bimbingan dan Konseling (MKBK103514) - Pendidikan Matematika

7. 2020/5 : BK Anak Berkebutuhan Khusus (MKBK205514) - Pendidikan Guru Sekolah 
Dasar

8. 2021/2 : Komunikasi Antar Pribadi (MKBK309514) - Bimbingan Konseling

9. 2021/4 : Bimbingan dan Konseling (A419520010) - Pendidikan Guru Sekolah Dasar

10. 2021/4 : Statistik Inferensial (MKBK415514) - Bimbingan Konseling

11. 2022/2 : Perkembangan Peserta Didik (MKDK415514) - Pendidikan Biologi

12. 2022/4 : Perkembangan Peserta Didik (MKDK415514) - Pendidikan Matematika
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1. 2021 : (Ketua) Arah Minat Siswa SMA Terhadap Pilihan Jurusan Bimbingan dan 
Konseling Berbantuan Asesmen Teknik Non Tes di Kabupaten Sukoharjo - 4000000.00 
(Dana Internal PT)

2. 2022 : (Ketua) KECERDASAN SPIRITUAL SEBAGAI PREDIKTOR 
PSYCHOLOGICAL WELL BEING PADA IBU RUMAH TANGGA DI DUSUN 
KALIKATIR WONOGIRI di Dusun Kalikatir, Selogiri, Wonogiri - 6000000.00 (Dana 
Internal PT)

3. 2024 : (Ketua) Spiritual Emotional Freedom Technique untuk mengurangi Psikosomatis 
Pada Ibu Rumah Tangga di Wonogiri - 4000000.00 (Internal)

Pengabdian 1. 2020 : Pelatihan Konselor Sebaya Pada Siswa Kelas XI SMAN 1 Wonogiri Menggunakan 
Zoom Meeting di Era Pandemi Covid-19 di SMAN 1 Wonogiri - 5000000.00 (Dana 
Internal PT)

2. 2021 : Pendampingan Penyusunan PTBK Tingkat Sekolah Menengah Atas di Kecamatan 
Sukoharjo di Sukoharjo - 5000000.00 (Dana Internal PT)

3. 2021 : PSYCHOLOGICAL FIRST AID TRAINING UNTUK MENINGKATKAN 
MENTAL HEALTH AWARENESS PADA REMAJA DI ERA PANDEMI COVID-19 di 
Dusun Kalikatir, Selogiri, Wonogiri - 3000000.00 (Dana Internal PT)

4. 2021 : PENDAMPINGAN TAPPING UNTUK MENGURANGI KECEMASAN 
DIMASA PADEMI COVID-19 PADA WARGA KARANGTURI, MOJOLABAN, 
SUKOHARJO di KARANGTURI, MOJOLABAN, SUKOHARJO - 5000000.00 (Dana 
Internal PT)

5. 2024 : PELATIHAN PSYCHOLOGICAL FIRST AID KEPADA KADER POSYANDU 
UNTUK MENINGKATKAN KESADARAN TERHADAP BABY BLUES SYNDROM 
DAN POSTPARTUM DEPRESSION di Posyandu Mugi Waras Wonogiri - 5000000.00 
(Internal)

Kepanitiaan 1. 03 July 2024 : Sekretaris "Panitia UAS FKIP" (101/SK/FKIP/Univet.Btr/)

Seminar & Lokakarya 1. -

Publikasi Ilmiah 1. 2017 :  Pendidikan Karakter Dalam Bimbingan Dan Konseling Berorientasi Pada 
Psychological Well Being Siswa Vol. 1 No. 1, Jurnal Prosiding Seminar Bimbingan da 
(Nasional) link

2. 2018 :  Keefektifan Konseling Kelompok dengan Teknik Cognitive Restructuring 
untuk Mereduksi Body Dysmorphic Vol. 3 No. 8, Jurnal Jurnal Pendidikan: Teori, Pene 
(Nasional Terakreditasi) link

Jurnal

3. 2020 :  Strategi konseling kelompok dengan teknik CBT Berbasis daring untuk 
meningkatkan psychological well Vol. 1 No. 1, Jurnal Prosiding Seminar Bimbingan da 
(Nasional) link

4. 2020 :  Tingkat Kejenuhan Belajar Siswa Sekolah Menengah Pertama Di Kota 
Bandar Lampung Vol. 1 No. 1, Jurnal Journal of Guidance and Counse (Nasional) link

Jurnal

5. 2021 :  Pelatihan Konselor Sebaya Pada Siswa Kelas XI SMAN 1 Wonogiri 
Menggunakan Zoom Meeting di Era Pandem Vol. 6 No. 2, Jurnal Jurnal Abdimas Unipma 
(Nasional Terakreditasi) link

Jurnal

6. 2021 :  KEEFEKTIFAN TEKNIK HOMEROOM ONLINE UNTUK 
MENINGKATKAN MOTIVASI BELAJAR SISWA DI ERA PENDEMI COVID-19 Vol. 
8 No. 1, Jurnal Empati-Jurnal Bimbingan dan Ko (Nasional) link

Jurnal

7. 2021 :  Keefektifan Konseling Kelompok Berbasis Kearifan Lokal Tembang Macapat 
Sinom untuk Meningkatkan Resi Vol. 11 No. 2, Jurnal Counsellia (Nasional Terakreditasi) 
link

Jurnal

8. 2021 :  Arah Minat Siswa Terhadap Pilihan Jurusan Bimbingan dan Konseling Vol. 6 Jurnal
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http://pasca.um.ac.id/conferences/index.php/snbk/article/view/227
http://journal.um.ac.id/index.php/jptpp/article/view/11480
http://conference.um.ac.id/index.php/bk2/article/view/87
http://jurnal.stkippgribl.ac.id/index.php/jgci/article/view/632/445
http://e-journal.unipma.ac.id/index.php/JTA/article/view/8417
http://journal.upgris.ac.id/index.php/EMPATI/article/view/7551
http://e-journal.unipma.ac.id/index.php/JBK/article/view/9923


No. 2, Jurnal Jurnal Bimbingan dan Konseling (Nasional Terakreditasi) link

9. 2021 :  PENGARUH LAYANAN INFORMASI MELALUI DARING TERHADAP 
PENINGKATAN MINAT STUDI LANJUT KE PERGURUAN TINGG Vol. 2 No. 2, 
Jurnal Edu Consilium: Jurnal Bimbinga (Nasional) link

Jurnal

10. 2021 :  ANALISIS BIMBINGAN KELOMPOK BERBASIS DARING DENGAN 
TEKNIK DISCUSSION GROUP DALAM MENINGKATKAN MINAT Vol. 2 No. 2, 
Jurnal Jurnal Edu Consilium (Nasional) link

Jurnal

11. 2021 :  LAYANAN BIMBINGAN KLASIKAL MENGGUNAKAN MEDIA 
BERBASIS APLIKASI GOOGLE CLASSROOM PADA SISWA SMA NEGER Vol. 8 
No. 2, Jurnal Empati-Jurnal Bimbingan dan Ko (Nasional) link

Jurnal

12. 2022 :  STUDI LITERATUR : BIMBINGAN KELOMPOK TEKNIK DISKUSI 
BERBASIS TEKNOLOGI INFORMASI DALAM MENINGKATKAN Vol. 2 No. 2, 
Jurnal Shine : Jurnal BImbingan dan K (Nasional) link

Jurnal

13. 2022 :  ANALISIS PENGARUH BIMBINGAN KELOMPOK TERHADAP MINAT 
BELAJAR SISWA DALAM PEMBELAJARAN DARING Vol. 9 No. 1, Jurnal Empati-
Jurnal Bimbingan dan Ko (Nasional Terakreditasi) link

Jurnal

14. 2023 :  Peran Guru Bimbingan dan Konseling Dalam Kegiatan Bursa Kerja Khusus 
Di Sekolah Menengah Kejuruan Vol. 5 No. 1, Jurnal Jurnal Advice (Nasional 
Terakreditasi) link

Jurnal

15. 2023 :  Penerapan Konseling Kelompok Dengan Pendekatan Rebt Untuk Mengatasi 
Kecemasan Siswa Menghadapi Ujian Vol. 10 No. 2, Jurnal Jurnal Empati (Nasional 
Terakreditasi) link

Jurnal

16. 2024 :  PELATIHAN PSYCHOLOGICAL FIRST AID KEPADA KADER 
POSYANDU UNTUK MENINGKATKAN KESADARAN TERHADAP BABY B Vol. 5 
No. 3, Jurnal Community Development Journal (Nasional Terakreditasi) link

Jurnal

Penulisan & Penerbitan 1. 2022 : Religiusitas Sains (ISBN: 978-623-6104-75-0), penerbit Gemala

2. 2023 : Body Dysmorphic Disorder (Konsep Penanganan, Konseling Kelompok & Teknik 
Cognitive Restucturing) (ISBN: 978-623-155-073-6), penerbit Nasmedia

Penghargaan 1. -

Bimbingan 1. 2020 : Dandy Satria Fauzan (1751400034) - Layanan Bimbungan Kelompok dengan 
Teknik Diskusi untuk Meningkatkan Kemampuan Komunikasi Interperson

2. 2020 : Annissa Ajeng Age Dwinta (1751400053) - PENGARUH POLA ASUH ORANG 
TUA DAN INTERAKSI SOSIAL TERHADAP PERKEMBANGAN MORAL REMAJA 
DI DESA KRAGILA

3. 2020 : Alvina Bainnaura (1751400054) - PENGARUH KONSELING KELOMPOK 
TEKNIK SELF-MANAGEMENT TERHADAP BERKURANGNYA AGRESIF 
VERBAL PADA REMAJA

4. 2020 : Eni Suryani (1751400037) - UPAYA DALAM MENINGKATKAN 
KEPERCAYAAN DIRI MELALUI LAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK SISWA 
KELAS XI SMA NEGE

5. 2020 : Candra Giri Murti (1751400055) - EFEKTIVITAS LAYANAN INFORMASI 
MELALUI DARING TERHADAP PENINGKATAN MINAT STUDI LANJUT KE 
PERGURUAN T

6. 2020 : Didik Iwan Dahlan (1751400039) - Peran Konseling Online dalam Mengatasi Task 
Kompeten Siswa di Tengah Pandemi Covid-19 di Dusun Salam

7. 2020 : Muh Fachrudin Abdullah (1751400040) - Layanan Infromasi sebagai Tindakan 
Pencegahan Bullying terhadap Anak di Dukuh Kaloran

8. 2020 : Ardian Fakhtu Zain (1751400036) - Bimbingan Kelompok dengan Teknik Diskusi 
untuk Meningkatkan Pemahaman Etika Siswa Kelas XI SMK Riste
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https://ejournal2.undiksha.ac.id/index.php/jurnal_bk/article/view/725
http://ejournal.iainmadura.ac.id/index.php/educons/article/view/5138
http://ejournal.iainmadura.ac.id/index.php/educons/article/view/4902
http://103.98.176.9/index.php/EMPATI/article/view/7553
https://e-jurnal.stkippgrisumenep.ac.id/index.php/SHINE/article/view/200
http://103.98.176.9/index.php/EMPATI/article/view/7555
https://journal.univetbantara.ac.id/index.php/advice/article/view/4572
https://journal.upgris.ac.id/index.php/EMPATI/article/view/14182
https://journal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/cdj/article/view/30705


9. 2020 : Fatimah Fitriana (1751400033) - Peran Orang Tua dalam Mendampingi 
Pembelajaran Berbasiss Daring Pada Anak di Masa Pandemi Covid-19

10. 2020 : Dwi Nur Artika Sari (1751400035) - MINAT SISWA DALAM MENGIKUTI 
BIMBINGAN KLASIKAL DI SMA NEGERI 1 NGUTER TAHUN PELAJARAN 
2021/2022

Kegiatan Lainnya 1. -

Hak Kekayaan Intelektual 1. 2024 (EC00202431734) - PANDUAN PSYCHOLOGICAL FIRST AID TRAINING
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